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2.7. ESPORT PER A TOTHOM

L'esport és un dret dels ciutadans i de les ciutadanes que forma part de la qualitat de
vida i que, per tant, ha de ser fomentat per I' Administracié Local.

Els recursos puUblics destinats a I'esport s"han d'esmercar de forma prioritaria a I'admbit
educatiu de lleure i salut on s"ha de garantir que les activitats desenvolupades estiguin
al servei d'una educacié igualitaria i contemplin la diversitat de génere i de cultures i
I'atencid ales persones amb necessitats especifiques.

L'esport és una activitat que ha de contemplar la concertacidé entre el sector publici el
sector privat. D'una part és una activitat de cardcter civic i de I'altre és un dret que cal
garantir a tots els ciutadans i les ciutadanes que el vulguin exercir.

Cal que els ajuntaments posin els instruments necessaris perque a les seves ciutats i viles,
tothom pugui fer esport, tenint cura de les mesures de sostenibilitat i el respecte pel
medi ambient en els espais utilitzats tant en les installacions com en el medi natural,
urbd o rural.

No es poden crear noves instal lacions esportives la ciutat sense criteris mediambientals.
Cal aprofitar tots aquells espais en els qué es pugui practicar I'esport, gestionar els
equipaments esportius escolars a fi de poder-los utilitzar el maxim de temps possible, fins
i tot els caps de setmana. Cal que les noves instal lacions tinguin criteris de capacitat i
de servei per a tothom, sense cap mena de discriminacié, atenent les normatives
d'accessibilitat i d'Us d'agquests espais: gent amb discapacitats, gent gran, infants...

LES PROPOSTES D’'ICV-EUIiA-EPM

» Cal que els gjuntaments, amb el suport de la Generalitat, garanteixin amb els
recursos necessaris les infraestructures que calen per complir amb les obligacions
estatutaries pel que fa a I'esport.

38



Esport escolar

* Els gjuntaments han d'assumir les competencies i disposar dels recursos de la
iniciacid esportiva i del foment de I'esport i el professorat necessari.

= Des de fa molts anys és un fet cert el paper fonamental que els ajuntaments
desenvolupen per portar a terme els Jocs Escolars Esportius de Catalunya. Ara
proposem que la Generalitat articuli la tfransferéncia de les competéencies i dels mitjans
economics corresponents a aquesta activitat tant arrelada en el mén educatiu i
esportiu.

= Cal que els agjuntaments ponderin els ajuts que donen als equips locals (clubs,
associacions esportives, etc.) Aquestes subvencions han de ser racionals amb la seva
capacitat d'actuacié a la ciutat.

»  Fomentar I'associacionisme esportiu de base, tot intentant que llur tframitacid, sigui
el més senzilla possible. Que I'alumnat pugui aprendre a gestionar i socialitzar I'esport
en els centres educatius, i que llur control sigui fet amb el maxim rigor i professionalitat
per I'administracié local.

» |'administracid local, que és qui fomenta la practica de I'esport, ha de tenir en
compte en els seus programes d'actuacié la igualtat d'oportunitats i la integracid
esportiva adrecada als col lectius o grups socials amb majors problemes d'integracié.

Els nois i les noies han de poder participar en el Pla Local o Comarcal a través de
qualsevol forma associativa: I'escola, (que ha de jugar un paper cabdal), el club
esportiu, I'esplai, etfc.

* No s'ha d'oblidar que I'esport és educacid, salut, participacid, oci, que fomenta les

relacionsi els valors i que ens ajuda a ser constants en el tfreball.

Esport per a tothom

Les politiques d'esport per a tothom avui han de garantir I'accés a la practica esportiva
dels ciutadans i de les ciutadanes independentment de les seves limitacions socials,

culturals o fisiques.

L'administracié local ha de vetllar per la qualitat de la prdactica esportiva de masses i
corregir, en aquells aspectes que li competeixen, els efectes del mercat esportiu.

La prdactica regular de I'activitat fisicoesportiva és un indicador més de la qualitat de
vida i una accidé preventiva en I'ambit de la salut.

Cal que la igualtat —entre homes i dones sigui present en tots els estaments de 'esport
local, des de la direccid, la planificacid, el foment, la participacio...

L'esport sostenible

Els ajuntaments han de promoure prdctiques esportives i esdeveniments esportius que

afavoreixin la solidaritat dels participants, el coneixement del medi ambient i el seu
respecte.
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Fomentar I'Us dels camps de gespa artificial, ja que a més de la seva rendibilitat
economica, poden tenir una major ocupacid, el seu manteniment és a baix cost i
tenen un estalvi d'aigua important.

Cal que des de I'administracid local no es fomenti la creacié de camps de golf, doncs
I'aigua és un bé escds i la despesa que comporta una instaldaciéd d'aguestes
caracteristiques és molt gran. En els existents s'"ha de promoure I'Us de les aigUes
freatiques pel seu manteniment.
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