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3 milions 
de practicants

18.764 
entitats i 

clubs esportius

més de 
630.000 llicències 

d’esport federat

40.644 
espais esportius
i instal·lacions

10 centres 
de tecnificació

i rendiment esportiu

45
consells esportius

95.000
persones treballen 

en el sector

73 
federacions

L’esport representa el 2% del PIB 
i el 3’2% de l’ocupació

ARA, VOLEM RENOVAR I POTENCIAR AQUEST 
MODEL D’ÈXIT, AQUEST ÉS EL NOSTRE 

COMPROMÍS

Pacte Nacional de l’Activitat Física 
i de l’Esport a Catalunya

450.000  
nens i nenes en 

programes 
d’esport escolar
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OBJECTIUS

Simplificació de la legislació actual

Garantir
l’estabilitat del sector

L’esport i l’activitat física com a 
quart pilar de l’estat del benestar
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REPTES

Universalitzar l’activitat física

Avançar cap a una societat
més sana i més saludable

Seguir formant esportistes d’elit i
continuar sent un país d’èxits 

esportius

Nou model de Governança
de l’Esport Català
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5 ÀMBITS TRANSVERSALS

Activitat física 
Promoció, prevenció,

prescripció

Coneixement
Educació, formació,

recerca

Rendiment
Detecció, tecnificació

i alt nivell

Economia
Empresa, turisme
i esdeveniments

Governança
Organització, planificació

i finançament
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MESURES

30 
mesures

112 
accions concretes

Per seguir avançant en 
un model esportiu d’èxit 

CATALUNYA: BRESSOL I 
REFERÈNCIA DE L’ESPORT
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PARTICIPACIÓ

Més de 250 entitats, administracions 
i empreses de l’àmbit esportiu, de la 

salut i l’educació

Reunions amb entitats i organitzacions
de l’àmbit de l’esport, la salut i l’educació

Procés participatiu territorial:
10 jornades de treball arreu del país

amb la participació 
i les aportacions de10


